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Начальное общее образование 

1. Пояснительная записка 

 

 

1.1. Начало учебного года 02.09.2025. 

 

1.2. Окончание учебного года 26.05.2026. 

 

1.3. Продолжительность учебного года: 

 

в 1-х классах – 33 недели; 

 

во 2–4-х классах – 34 недели; 

 

2. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год. 

 

Учебный год делится на четверти 

 

1 класс 

 
Четверть 

Дата  
Продолжительность (количество учебных 

недель) 
Начало 

периода 

Конец 

периода 

1-я 
четверть 

01.09.2025 24.10.2025 8 недель (40 день) 

2-я 

четверть 
05.11.2025 30.12.2025 8 недель (40 дней) 

3-я 

четверть 
12.01.2026 27.03.2026 10 недель (50 дней) 

4-я 

четверть 
06.04.2026 26.05.2026 8 недель (35 дней) 

ИТОГО 33 учебных недель – 1-е классы                        33 недели (165 дней) 

 

 



 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

Период Начало Окончание 
Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 30.12.2025 11.01.2026 12 

Дополнительные 

каникулы 

16.02.2026 22.02.2026 9 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 98 

ИТОГО 137 

 

2 класс 

 
Четверть 

Дата  
Продолжительность (количество учебных 

недель) Начало 

периода 

Конец 

периода 

1-я 
четверть 

01.09.2025 24.10.2025 8 недель (40 день) 

2-я 

четверть 
05.11.2025 30.12.2025 8 недель (40 дней) 

3-я 

четверть 
12.01.2026 27.03.2026 11 недель (55 дней) 

4-я 

четверть 
06.04.2026 26.05.2026 8 недель (35 дней) 

 
ИТОГО 

 

34учебных недели – 2–4-е классы                      34 недели (170 дней) 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

 

Период Начало Окончание 
Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025 9 

Зимние каникулы 30.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2025 31.08.2025 98 

ИТОГО 128 



3. Регламентирование образовательной деятельности  неделю  

Продолжительность рабочей недели: 

5- дневная рабочая неделя во всех классах; 

 
6- й день – развивающий, для проведения занятий внеурочной деятельности. 

 
4. Регламентирование образовательной деятельности в день 

Сменность: 

 
 

1-я смена 

 

1А, 1Б, 1В, 1Г, 2А, 2Г, 3Г, 4В, 4Б, 4Г 

 
 

2-я смена 

 

2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В, 4А 

 

Продолжительность урока: 1 класс: 1 полугодие – 35 минут, 2 полугодие 40 минут; 2-4 

класс - 40 минут.  

Режим учебных занятий 1-я и 2-я смена смена 

 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

 
Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 10 10 10 9 

 

6. Расписание звонков и перемен 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30 -9:10 10 минут 

2-й 09:20–10:00 20 минут 

3-й 10:20–11:00 20 минут 

4-й 11:20–12:00 10 минут 

5-й 12:10–12:50 10 минут 

6-й 14:00–14:40 10 минут 

7-й 14:50–15:30 10 минут 

8-й 15:40-16:20 20 минут 

9-й 16:40-17:20 10 минут 

10-й 17:30-18:10 10 минут 

 Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности – 30 минут 

 

 Внеурочная деятельность с 15.40  



7. Организация промежуточной аттестации 

 

Промежуточная аттестация проводится в 2–4-х классах с 17 апреля 2026 года по 

26 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. 

 

 
Класс 

Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

 
Сроки 

Формы проведения 

аттестации 

2-4-й Русский язык 18.04–22.04. 
Диагностическая 
работа 

2-4-й 
Литературное чтение 03.05–06.05. 

Диагностическая 

работа 

2-4-й 
Иностранный язык 10.05–13.05. 

Диагностическая 
работа 

2-4-й Математика 10.05–13.05. 
Диагностическая 

работа 

 2-4-й Музыка 03.05–06.05. Тестирование 

 2-4-й Изобразительное искусство 10.05–13.05. Тестирование 

2-4-й Труд (технология) 18.04–22.04. Тестирование 

 2-4-й 
Физическая культура 03.05–06.05. Тестирование 

2-4-й 
Комплексная контрольная 

работа 

25.04-29.04 Диагностическая работа 
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