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Профилактика ВИЧ-инфицирования

Соблюдение всех мер защиты при оказании первой 

помощи и своевременно проведенные 

профилактические мероприятия при возникновении 

«аварийных» ситуаций снижают вероятность 

инфицирования персонала до нуля
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Риск передачи ВИЧ  при повреждении кожи (прокол иглой)  

составляет 0,32%

При попадании инфицированного биологического материала 

на слизистые – 0,03% 

Неповрежденная кожа – непреодолимый барьер для ВИЧ

Данные ВОЗ о фактах инфицирования 
медработников за время эпидемии ВИЧ   
во всем мире
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Санитарно-гигиенический режим                                 
в детских коллективах

Одноразовый медицинский инструментарий

Аптечка первой помощи, укомплектованная перчатками 

Набор медикаментов должен включать 3%-й раствор перекиси 

водорода, антисептики

Медицинская помощь оказывается в латексных или резиновых 

перчатках
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– при загрязнении рук кровью – обработать тампоном, смоченным 

3%-м раствором перекиси водорода или 70%-м раствором 

спирта в течение 30 секунд; дважды вымыть под проточной 

водой с мылом, насухо вытереть чистой салфеткой;

– при повреждении кожных покровов острыми предметами –

выдавить кровь из ранки, промыть место ранения под 

проточной водой с мылом, обработать место ранения 

антисептиком (перекись водорода, йод и т.п.);

– при попадании крови на слизистые глаз – промыть глаза 1%-м 

раствором борной кислоты или большим количеством воды;

– при попадании крови на слизистую рта – прополоскать рот 1%-м 

раствором борной кислоты или большим количеством воды

При контакте с кровью:

Санитарно-гигиенический режим                                 
в детских коллективах
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Если произошел прокол кожи иглой от шприца, порез 

нестерильным инструментом или если чужая кровь попала 

на слизистые оболочки, необходимо проконсультироваться  

с районным инфекционистом или обратиться в центр по 

профилактике и борьбе со СПИДом  в течение 72 часов с 

момента возникновения «аварийной» ситуации (лучше – в 

первые 24 часа) для решения вопроса о назначении 

медикаментозной профилактики

Через 72 часа после возникновения «аварийной» ситуации 

профилактические мероприятия считаются неэффективными!!!

Санитарно-гигиенический режим                                 
в детских коллективах
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Лучшее решение проблемы оказания медицинской помощи

при травмах – снижение травматизма у детей 

Дети, которые усвоили правила общения и совместных игр,

которые заняты делом, которые чувствуют внимание

взрослых, не разрешают конфликты с помощью драки
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Спасибо за внимание !


